
Kur kreiptis pagalbos, jeigu vaikas vartoja psichoaktyviąsias medžiagas? 

Būtinoji (skubi) pagalba asmenims (tame tarpe ir vaikams) apsinuodijus psichoaktyviosiomis medžiagomis 

teikiama asmens sveikatos priežiūros įstaigose esančiuose reanimacijos skyriuose ir/ar toksikologijos 

skyriuose. 

Ambulatorinės paslaugos asmenims (tame tarpe ir vaikams) dėl psichikos ir elgesio sutrikimų vartojant 

psichoaktyviąsias medžiagas teikiamos psichikos sveikatos centruose bei Respublikinio priklausomybės 

ligų centro filialuose. Juose dirbančios specialistų komandos organizuoja psichikos sveikatos priežiūrą ir 

socialines paslaugas. 

Respublikiniame priklausomybės ligų centre paslaugos, teikiamos nepilnamečiams yra nemokamos ir 

teikiamos neatskleidžiant asmens tapatybės. Į vaikų ir paauglių psichiatro konsultaciją gali patys 

registruotis paaugliai nuo 16 m. Jaunesni nei 16 m. registruojami ir laukiami atvykstant su tėvais. 

Socialinę ir psichologinę pagalbą vaikams, vartojantiems psichoaktyviąsias medžiagas, teikia savivaldybių 

pedagoginėse psichologinėse tarnybose dirbantys specialistai, švietimo ir globos įstaigose dirbantys 

socialiniai pedagogai, psichologai, visuomenės sveikatos priežiūros specialistai. 

PASLAUGOS TEIKĖJAS 

 

PASLAUGA ADRESAS 

Viešosios įstaigos Naujosios 

Akmenės ligoninės-sveikatos 

centro Psichikos sveikatos 

centras 

Gydytojo psichiatro 

konsultacija, 

psichologo konsultacija, 

psichodiagnostika, 

socialinio darbuotojo paslauga. 

Žemaitijos g. 6, Naujoji Akmenė, 

Tel. 8 425 57051 

UAB Akmenės sveikatos centro 

Psichikos sveikatos centras 

Gydytojo psichiatro 

konsultacija, 

Psichologo konsultacija, 

psichodiagnostika, psichikos 

sveikatos slaugytojo paslauga, 

socialinio darbuotojo paslauga. 

Respublikos g. 1A, 

Naujoji  Akmenė,  Tel. 8 425 59 

619 

Akmenės rajono savivaldybės 

visuomenės sveikatos biuras 

Ankstyvosios intervencijos 

programa. Prevencinė, 

švietėjiška veikla. 

V. Kudirkos g. 27, Naujoji 

Akmenė 

Tel.(0 663) 13514, (0 683) 04112 

info@akmenesrvsb.lt  

Viešoji įstaiga Naujosios 

Akmenės ligoninė-sveikatos 

centras 

 

Pirminės asmens sveikatos 

priežiūros paslaugos. 

Žemaitijos g. 6, Naujoji Akmenė 

Tel. registratūra (8 425) 56557 

Tel. priėmimo skyrius: (8 425) 

56574 

Tel.: administracija: (+370 603) 

65416 akmene@nal.lt  

Akmenės rajono savivaldybės 

pedagoginė psichologinė 

tarnyba 

Psichologo konsultacija. Respublikos g. 22, Naujoji 

Akmenė, Tel. 8 425 52399, +370 

619 55 274  

info@akmenesppt.lt  

Respublikinis priklausomybės 

ligų centras. Vilniaus filialas 

Specialistų konsultacija tėvams, 

vaikų ir paauglių psichiatro 

konsultacija, 

vaikų ir jaunimo reabilitacija. 

Gerosios Vilties g. 3, Vilnius 

Tel. 8 5 213 7274 

registratura@rplc.lt  

Respublikinis priklausomybės 

ligų centras. Kauno filialas  

Vaikų ir paauglių reabilitacija, 

gydytojo psichiatro, vaikų ir 

paauglių psichiatro, medicinos 

Giedraičių g. 8, Kaunas, Tel. +370 

37 33 32 55,  

registratura.kaunas@rplc.lt  
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psichologo, socialinio 

darbuotojo konsultacijos, 

pacientų artimųjų 

konsultavimas. 

 

Respublikinis priklausomybės 

ligų centras. Klaipėdos filialas 

Vaikų ir paauglių reabilitacija, 

yra galimybė gydytis ir nuo 

azartinių lošimų 

priklausomybės. 

Jaunystės g. 4, Klaipėda, Tel. +370 

46 41 50 25, 

registratura.klaipeda@rplc.lt  

Akmenės r. savivaldybės 

administracijos vaiko gerovės 

komisija 

Koordinuotai teikiamos 

paslaugos. Minimalios ar 

vidutinės  priežiūros priemonių 

skyrimas. 

L.Petravičiaus a.2, Naujoji 

Akmenė, 

Tel. 8 425 57 133 

andromeda.makseliene@akmene.lt  

Vaiko ugdymo įstaiga Socialinio pedagogo paslauga  

 

Daugiau naudingos informacijos apie psichoaktyvių medžiagų vartojimo prevenciją galite rasti -  

https://www.rplc.lt/ 

 

Paruošė Akmenės rajono savivaldybės administracijos Švietimo, kultūros ir sporto skyriaus tarpinstitucinio 

bendradarbiavimo koordinatorė Andromeda Makselienė 
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