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AKMENĖS RAJONO AKMENĖS GIMNAZIJOS 

 ENERGIJOS IR VANDENS TAUPYMO TVARKOS APRAŠAS 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Akmenės gimnazijos (toliau – Gimnazija) energijos ir vandens taupymo tvarkos 

aprašas parengtas vadovaujantis LR Energetikos įstatymu, Nacionaliniu energetikos ir klimato 

srities veiksmų planu, Švietimo, mokslo ir sporto ministerijos tvarumo nuostatomis bei 

gimnazijos strateginiu planu, siekiant racionaliai naudoti energetinius resursus, mažinti poveikį 

aplinkai ir ugdyti atsakingą bendruomenės elgseną. 

2. Tvarka nustato pagrindinius principus ir priemones, padedančias efektyviai naudoti 

šilumos, elektros ir kitus energetinius išteklius Gimnazijoje. 

3. Tikslas – sumažinti energijos sąnaudas, ugdyti Gimnazijos bendruomenės 

sąmoningumą bei skatinti atsakingą elgesį su gamtos ištekliais. 

4. Tvarka taikoma visai Gimnazijos bendruomenei: mokytojams, mokiniams, 

administracijai, techniniam personalui ir kitiems darbuotojams. 

 

II SKYRIUS 

ŠILDYMO IR VĖSINIMO NAUDOJIMO TAISYKLĖS 

 

5. Šildymo ir vėsinimo sistemų programavimu rūpinasi techninis personalas – 

šildymas reguliuojamas pagal pamokų ir poilsio laiką. 

6. Rekomenduojamos vidaus temperatūros: 

6.1. šaltuoju metų laiku – 18–22 °C, 

6.2. šiltuoju metų laiku ne aukštesnė 26 °C. 

7. Vėdinant patalpas, šildymas ar vėsinimas turi būti laikinai išjungiamas. 

8. Draudžiama palikti atvirus langus veikiant šildymo ar kondicionavimo įrangai. 

9. Ne darbo metu (kai nelieka mokinių savaitgaliais, per atostogas) temperatūros 

nustatymus koreguoti į ekonomišką režimą. 

 

III SKYRIUS 

APŠVIETIMO TAUPYMAS 

 

10. Išeinant iš klasės, kabineto, tualeto ar kitų patalpų – šviesą būtina išjungti. 

11. Rekomenduojama kiek įmanoma naudotis natūraliu apšvietimu. 

12. Po pamokų mokytojai ir mokiniai atsakingi už šviesų išjungimą savo patalpose. 

13. Techninis personalas periodiškai tikrina apšvietimo efektyvumą bendrose erdvėse. 

 

IV SKYRIUS 

ELEKTROS ĮRENGINIŲ NAUDOJIMAS 

 

14. Kompiuteriai, projektoriai ir kita IT įranga turi būti išjungiami, jei nenaudojami 



ilgiau nei 15 min. 

15. Po pamokų pedagogai atsakingi už visų elektros įrenginių išjungimą klasėse. 

16. Virtuvės ir buitinė technika naudojama taupiai, laikantis įrangos naudojimo 

instrukcijų. 

V  SKYRIUS 

VANDENS TAUPYMAS 

 

17. Vandens čiaupai turi būti užsukti, kol muilinamos rankos. Saikingai vartoti įvairius 

ploviklius, kad skalavimui būtų sunaudojama mažiau vandens. 

18. Dušu naudotis ne ilgiau kaip 5 minutes.  

19. Paliekant patalpas apžiūrėti ar nepaliktas atsuktas čiaupas ar neprateka unitazas. 

20. Periodiškai tikrinti ir remontuoti varvančius čiaupus, pratekančius unitazus ir 

vamzdynus.  

21. Lauko augalų laistymui naudoti sukauptą lietaus vandenį. Laistyti augalus vėsiu 

paros metu, taip sumažinant vandens išgaravimą. 

 

VI SKYRIUS 

                                               ATSAKOMYBĖ IR ĮGYVENDINIMAS 

 

22. Švietimo padalinio (ūkio) vadovas ir techninis personalas atsakingi už 

šildymo, vėsinimo ir apšvietimo sistemų techninę priežiūrą bei optimizavimą. 

23. Pastebėjus gedimus nedelsiant pranešti atsakingiems asmenims. 

24. Klasių seniūnai kartu su klasių vadovais ir auklėtojais atsakingi už energijos 

taupymo taisyklių laikymąsi klasėse. 

25. Mokiniai įtraukiami į energijos taupymo iniciatyvas per savivaldos veiklas, 

konkursus, informacines kampanijas. 

 

VII SKYRIUS 

                                                       ŠVIETIMAS IR SKATINIMAS 

 

26. Gimnazijoje organizuojamos edukacinės veiklos, skatinančios tvarų išteklių 

naudojimą (pvz., teminės savaitės, diskusijos, parodos). 

27. Klasėms ar asmenims, prisidedantiems prie energijos taupymo iniciatyvų, gali 

būti skiriamos padėkos, paskatinimai ar simbolinės dovanos. 

28. Koridoriuose, klasėse, tualetuose kabinami priminimai apie energijos taupymą. 

 
VIII SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

29. Tvarka peržiūrima ir atnaujinama esant poreikiui. 

30. Tvarkos laikymasis yra kiekvieno bendruomenės nario atsakomybė ir pareiga. 
 

 

 

 


