PATVIRTINTA

Akmenés rajono Akmenés gimnazijos
direktoriaus 2018 m. rugséjo 6 d.
isakymu Nr. V-159

AKMENES RAJONO AKMENES GIMNAZIJOS DARBUOTOJU VEIKSMU ITARUS
MOKIN] VARTOJUS ALKOHOL]J, TABAKA IR (AR) KITAS PSICHIKA VEIKIANCIAS
MEDZIAGAS TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Akmenés gimnazijos (toliau — Gimnazija) darbuotojy veiksmy, jtarus mokinj vartojus
alkoholj, tabaka ir (ar) kitas psichika veikianCias medziagas tvarkos aprasas (toliau — Aprasas)
parengtas vadovaujantis LR sveikatos apsaugos ministro ir $vietimo ir mokslo ministro 2016 m.
liepos 21 d. jsakymu Nr. V-966/V-672 ,Visuomenés sveikatos priezitiros mokykloje tvarkos
aprasas‘‘; LR sveikatos apsaugos ministro 2011 m. rugpjucio 10 d. jsakymu Nr. V-773 |, Dél Lietuvos
higienos normos HN 21:2011 ,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programg. Bendrieji sveikatos
saugos reikalavimai®; LR sveikatos apsaugo ministro 2016 m. sausio 26 d. jsakymu Nr.V-93 | D¢l
Lietuvos higienos normos HN 75:2016 ,Istaiga vykdanti ikimokyklinio ir/ar prieSsmokyklinio
ugdymo programa. Bendrieji sveikatos saugos reikalavimai.®; LR $vietimo ir mokslo ministro 2012
m. rugpjucio 28 d. jsakymu Nr., V-1268 patvirtintomis ,,Rekomendacijomis d¢l poveikio priemoniy
taikymo netinkamai besielgiantiems mokiniams®; LR Vyriausybés 2002 m. balandzio 2 d. nutarimu
Nr., 437, patvirtinu ,,Vaiky vartojanéiy narkotines, psichotropines, kitas psichikg veikiancias
medziagas, nustatymo organizavimo tvarkos aprasu‘.

2. Vaiky, vartojan¢iy narkotines, psichotropines, kitas psichikg veikianc¢ias medziagas,
nustatymo tikslas — siekti kuo ankséiau nustatyti ir motyvuoti vaikus atsisakyti zalingy jpro¢iy, laiku
suteikti kompleksine psichologing, medicining ar kita pagalbg vaikui ir Seimai, iSvengti neigiamy
medicininiy, ekonominiy, socialiniy ir teisiniy padariniy, susijusiy su narkotiniy, psichotropiniy, kity
psichika veikian¢iy medziagy neteisétu vartojimu.

3. Siame Aprase vartojamos savokos:

Ankstyvoji intervencija — psichologinés, socialinés pedagoginés pagalbos priemonés,
taikomos vaikams po to, kai nustatoma, kad jie vartoja psichikg veikian¢ias medziagas, skirtos
skatinti nevartoti Siy medziagy.

Apsinuodijimas — patologiné organizmo buklé, kurig sukelia narkotiniy, psichotropiniy,
kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimas.

Apsvaigimas — psichikos buisena ar elgesio sutrikdymas, kuriuos sukelia pavartotos
narkotinés, psichotropinés, kitos psichika veikian¢ios medZiagos.

Medicininé apZiura — specialiy Ziniy ir reikiamg kvalifikacijg turin€iy visy riiSiy asmens
sveikatos prieziiiros jstaigy asmens sveikatos prieziiiros specialisty, kuriems Lietuvos Respublikos
teisés akty nustatyta tvarka suteikta teisé atlikti medicining apziiirg, atlickami veiksmai, Kuriais
nustatoma, ar vaikas vartoja narkotines, psichotropines, kitas psichikg veikianc¢ias medZiagas, yra
apsvaiges nuo $iy medziagy, apsinuodij¢s jomis.

Narkotinés ir psichotropinés medzZiagos — gamtinés ar sintetinés medZziagos, kurios
jrasytos j narkotiniy ir psichotropiniy medziagy sarasus, patvirtintus sveikatos apsaugos ministro
2000 m. sausio 6 d. jsakymu Nr. 5 .



Psichika veikian¢ios medziagos — psichoaktyvios medziagos, sukeliancios psichikos ir
elgesio sutrikimus, kurie Kklasifikuojami pagal 10-osios redakcijos Tarptauting statisting ligy ir
sveikatos problemy klasifikacija (TLK-10), pradéta naudoti vadovaujantis sveikatos apsaugos
ministro 1996 m. spalio 28 d. jsakymu Nr. 542 .

Sveikatos priezitros paslaugos — vaiko sveikatos biiklés vertinimas, psichikos ir elgesio
sutrikimy diagnostika, gydymas ir slauga.

Vaikas — Zzmogus, neturintis 18 mety, iSskyrus tuos atvejus, kai Lictuvos Respublikos
jstatymai numato kitaip.

Vaiko atstovai pagal jstatymg — tévai, jtéviai, glob¢jai, rupintojai.

Visuomenés sveikatos priezZiiiros specialistas, vykdantis sveikatos prieziiira mokykloje,
— asmuo, igijes visuomenés sveikatos prieziiiros specialisto profesing kvalifikacija Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

Il SKYRIUS
DARBUOTOJU VEIKSMU JTARUS MOKIN] VARTOJUS ALKOHOLJ, TABAKA IR
(AR) KITAS PSICHIKA VEIKIANCIAS MEDZIAGAS ORGANIZAVIMAS

4. Gimnazijos darbuotojai, jtar¢, kad gimnazistas, Gimnazijos teritorijoje vartoja alkoholj,
tabakg ir (ar) kitas psichikg veikian¢ias medZiagas, yra apsvaiges nuo S$iy medziagy, nedelsdami
informuoja apie tai Gimnazijos vadova ar jo jgaliotus asmenis, taip pat visuomenés sveikatos
priezitiros specialistg (jo darbo valandomis), vykdantj sveikatos priezitira Gimnazijoje.

5. Gimnazijos vadovas ar jo jgalioti asmenys, visuomenés sveikatos priezitiros specialistas
esant §io Apraso 4 punkte nurodytoms aplinkybéms:

5.1. nedelsdami informuoja vaiko tévus (globéjus/ripintojus) apie jtarimg, kad jis vartoja
alkoholj, tabaka ir (ar) kitas psichikg veikian¢ias medZziagas, yra apsvaiges nuo Siy medziagy ir kad
jam reikéty atlikti medicining apziiira;

5.2. informuoja vaiko tévus (globéjus/rupintojus) apie asmens sveikatos priezitiros jstaigas,
teikiancias sveikatos priezitiros paslaugas, kuriose galima nustatyti apsvaigima nuo alkoholio, tabako
ir (ar) kity psichikg veikian¢iy medziagy;

5.3. informuoja vaikg, vaiko tévus (glob&jus/ripintojus) apie institucijas, jstaigas,
organizacijas, teikiancias psichologing, socialing, teising ar kitg pagalba.

6. Gimnazijos darbuotojai, jtare, kad mokinys Gimnazijos teritorijoje yra apsinuodij¢s
alkoholiu, tabaku ir (ar) kitomis psichika veikian¢iomis medziagomis ir jo Sveikatai ar gyvybei gresia
pavojus:

6.1. suteikia vaikui pirmaja pagalba ir kvieCia greitaja medicinos pagalba;

6.2. nedelsdami informuoja apie tai Gimnazijos vadova ir jo jgaliotus asmenis, taip pat
visuomenés sveikatos prieZitiros specialistg (jo darbo valandomis).

7. Uzfiksavus apsinuodijimo alkoholiu, tabaku ir (ar) kitomis psichikg veikian¢iomis
medziagomis atvejus, Gimnazijoje esantis visuomenés sveikatos prieziliros specialistas vykdo
alkoholio, tabako ir kity psichikg veikianCiy medziagy prevencija, pateikia tévams
(globéjams/rupintojams) informacija, kur kreiptis pagalbos.

8. Gimnazijos vadovas jstaigoje:

8.1. uztikrina, kad biity jgyvendinama narkotiniy, psichotropiniy, kity psichika veikianciy
medZiagy vartojimo prevencija, ankstyvoji intervencija, skirta vaikams, vartojantiems narkotines,
psichotropines, kitas psichikg veikianc¢ias medZiagas, teikiama pagalba vaikams, vartojantiems Sias



medZziagas, plétojamas jstaigy tarpusavio bendradarbiavimas su vaiko teisiy apsaugos tarnybomis,
teisésaugos, sveikatos prieziliros ir reabilitacijos jstaigomis.
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9. Visuomenés sveikatos priezitros specialistas savo funkcijoms vykdyti pasitelkia
Gimnazijos bendruomene (pedagogus, vaikus, jy tévus globéjus/rupintojus).

10. Informacija apie vaikus, vartojancius alkoholj, tabaka ir (ar) kitas psichika veikiancias
medziagas, arba vaikus, turin¢ius priklausomybe nuo Siy medziagy, turi buti disponuojama tiek, kiek
reikalinga vaiko teisei biiti sveikam uztikrinti, taiau nepazeidziant vaiko teisés | privaty gyvenima,
asmens nelieCiamybe, tod¢l Si informacija gali buti teikiama tik Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka.

11. Tvarkos vykdymo kontrol¢ vykdo Gimnazijos vadovas.




